T05-09 LES FORGES - PERISEOLAIRE &
_Du 27/04/2026 au 01/05/2026

Menu

Céleri - rémoulade ©

Sauté de poulet (VF) O - sauce fagon basquaise
/Emincé végétarien - Sauce fagon basquaise

tio @ - Ratatouille

z.% N
Edam Bio @

Riz E

sert vanille Bio @ ©

P akeans dla
Creme ae

Cake fagon pizza au jambon*

/Cake fagon pizza (S/V)

Filet de poisson pané@ - et citron
/Omelette CE2 ©

Gratin de chou fleur et pommes de terre
Suisse aux fruits

Banane Bio @

Salade verte - Vinaigrette

Sauté de porc* (R) © - sauce au curry
/Bouchées de lentilles [égumes (S) - sauce au curry
Boulgour Bio @

Saint Paulin

Compote pomme mangue o

Carottes Bio rapées 0. vinaigrette ‘

Pastachiches (Torsades blé / pois chiches) HVE “*’ - Sauce ricotta épinards
Brie ©

Mousse au chocolat

/Flan chocolat
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Menus susceptibles de variation selon I'approvisionnement et de contenir des substances ou dérivés
pouvant entrainer des allergies ou intolérances

) Régional O origine France @ gio @ produit labellisé * Contlent d
ontien u porc



T05-09 LES FORGES - PERISEOLAIRE &
_Du 04/05/2026 au 08/05/2026

Menu

Tomate cerise
Tarte aux fromages
Haricots verts
Fromage fondu
Gaufre de Liege

Salade verte - Vinaigrette

Filet de colin - Sauce citronnée
/Galette de lentilles vertes Bio et carottes - Sauce citronnée

Riz Bio © - Choux de Bruxelles

Cantal A.0.p.
Fruit de saison

Samoussa aux légumes
Couscous (merguez, boulette a I'agneau)
/Couscous aux - Falafels

Semoule Bio @ - Légumes couscous - Bouillon couscous
Fromage frais nature
Cake a l'orange

Carottes Bio rapées 0. vinaigrette
Sauté de Poulet (R) ® - Sauce forestiére
JEmincé végétarien - sauce forestiere (S/V)
Purée de pommes de terre

Tomme du pére Antoine Bio @0
Compote pomme fraise ©

Vendredi

Menus susceptibles de variation selon I'approvisionnement et de contenir des substances ou dérivés
pouvant entrainer des allergies ou intolérances
* Contient du porc

! Produit labellisé D Bio © Régional



